
RELAZIONE DI PRESIDENZA 2025 

 

Cari soci e donatori, cari amici. 

 

Benvenuti alla assemblea generale dei soci, che è il momento in cui possiamo ufficialmente 

fornire i dati sullo stato di salute dell’Associazione, conoscere i dettagli relativi agli impegni che 

l'AVIS Baden ha gestito nell’anno appena trascorso, votare l’approvazione del bilancio 

consuntivo 2025, e nominare i delegati all’Assemblea Regionale che si terrà il 12 aprile 2026 a 

Olten.   

 

Prima di iniziare i lavori, desidero ricordare i nostri cari che non sono più con noi, in particolare 

la nostra socia Germana Bonadei, donatrice e sostenitrice di lunga data. 

 

Come tutti gli anni, il 2025 è stato inaugurato con l’assemblea dei soci, seguita dalla ottima cena 

della nostra ormai collaudata squadra. La stessa squadra che ha concertato sapientemente 

l’offerta gastronomica alla festa di Ennetbaden lo scorso agosto. 

 

Il consiglio direttivo si è riunito regolarmente per la gestione delle problematiche riguardanti 

l’ordinaria amministrazione e per discutere e deliberare su quelle straordinarie. 

 

Le attività nel 2025 si sono fortemente concentrate sulla festa di Ennetbaden – ci siamo 

presentati da soli, semplificando l’offerta limitandoci ad aperitivi, il bar “Little Italy” ha avuto un 
buon successo, grazie alla collaborazione di tanti di noi. 

Dietro a ogni festa c’è molto di più di quello che si può vedere sul momento.  Oltre a gestire le 

relazioni con l’organizzazione, occorre stabilire il “concetto” e quindi bisogna organizzare gli 

spazi, gli arredi, le decorazioni, l’illuminazione, la musica, i turni per montare e smontare, i turni 

al bar… e naturalmente stilare le liste della spesa e preparare le vivande. Il gruppo cucina ha 

organizzato anche l’”Apéro” per gli sponsor del comune – molto apprezzato! Grazie a Davide 

Galassi, che ha messo a disposizione il suo impianto e si è esibito con me in due miniconcerti di 

canzoni italiane, abbiamo anche potuto dare il “contributo cultura” alla festa senza incorrere in 

costi aggiuntivi. 

Per ringraziare quanti hanno investito tempo e risorse per la buona riuscita della festa, abbiamo 

esteso l’invito alla consueta cena di Natale del consiglio direttivo. 
 

Siamo stati notati anche dall’Ennetbadener Post, che in autunno mi ha intervistata nella nostra 

sede, l’articolo è uscito nel mese di dicembre. 
 

La collaborazione con il Blutspende continua, segnaliamo che da luglio scorso Aargau-Solothurn 

si è unito a Basilea, formando così il Blutspende Nordwest Schweiz. I nostri contatti restano gli 

stessi, cambia l’indirizzo del sito sul quale trovare tutte le informazioni, e cambia anche la loro 

modalità di “premiazione” dei donatori, le donazioni permettono di accumulare “punti” che poi 
si possono convertire in premi. 

Il nostro punto di riferimento continua ad essere il KSB: quest’anno infatti avevamo provato a 
differenziare i punti di raccolta per le nostre giornate collettive, ma il momento preferito resta il 

primo sabato del mese, cosa di cui terremo conto per le giornate collettive del 2026. 

 

Segnaliamo un importante aggiornamento dei criteri di idoneità alla donazione: dal 1° febbraio 

2026 si applicano in Svizzera nuovi criteri per la donazione di cellule staminali e del sangue: le 



persone che hanno avuto una precedente trasfusione di sangue hanno soggiornato nel Regno 

Unito (UK) per un periodo prolungato o si sono sottoposte a determinati interventi chirurgici 

sono di nuovo ammesse a donare sangue. Una buona notizia per i tanti potenziali donatori che 

fino ad oggi erano esclusi: la limitazione circa i soggiorni nel Regno Unito era stata introdotta per 

contenere i rischi associati al morbo di Creutzfeldt‑Jakob (che può essere contratto consumando 

carne bovina contaminata dal “morbo della mucca pazza”). 
 

Per tenere aggiornati i soci sulle nostre attività e informare tempestivamente i donatori riguardo 

a regole temporanee di sospensione o variazioni di orari di apertura del Blutspende KSB, 

continuiamo a utilizzare Facebook e Instagram, affiancati dalla posta elettronica e dal gruppo 

Whatsapp – chi fosse interessato a far parte del gruppo Whatsapp può dirmelo subito oppure 

contattarci in qualsiasi momento. Da notare che potete invitare amici e conoscenti 

semplicemente condividendo la nostra pagina Facebook e il nostro sito. (www.avisbaden.ch). 

 

Nel corso del 2025 siamo stati impegnati anche a risolvere un piccolo “giallo” circa la nostra 
statua. Ne abbiamo anche parlato sul nostro sito e sui canali Facebook, se qualcuno non ne fosse 

a conoscenza ve lo raccontiamo. 

 

Ricordiamo infine che si può sostenere l’AVIS anche se non si può o non ci si sente di donare 

sangue personalmente: la quota associativa dei sostenitori è per noi un prezioso contributo, 

come è pure prezioso il contributo che molti di voi portano donando qualcosa nel nostro ormai 

famoso “cuore rosso” a ogni nostra manifestazione. Grazie! 

 

La raccolta di sangue nel 2025 è di nuovo in calo, 38 donazioni rispetto alle 43 del 2024, 

nonostante i sei nuovi soci. Ad oggi contiamo 62 donatori, ma dovremo probabilmente 

aggiornare questo numero per tener conto di quanti rientrano nella categoria degli ex-donatori. 

Vi sono ben 30 donatori che non donano da più di due anni, verranno contattati individualmente 

per capire le ragioni. 

In tutti i casi viene il forte dubbio che non siano state conteggiate le donazioni di chi ha donato 

al di fuori del Kantonsspital. Vi ricordiamo che potete donare in qualsiasi centro. Basta che 

abbiate l’accortezza di mandarci una foto del vostro libretto donatori, così possiamo aggiornare 
la vostra posizione e assegnarvi le benemerenze che vi spettano. 

 

Le linee guida per donare in Italia sono due volte all’anno per le donne, tre-quattro volte all’anno 
per gli uomini – in Svizzera si può donare anche ogni tre mesi.  

 

C’è una buona notizia, a proposito di nuovi soci. Chiara Cortese si è resa disponibile a collaborare 

con il comitato, l’abbiamo così cooptata – questo è previsto dal nostro statuto – e da quest’anno 
sarà lei responsabile del tesseramento.  

 

Veniamo agli obiettivi per il nuovo anno. Vogliamo tesserare 5 nuovi soci anche quest’anno, ma 
soprattutto riportare il numero di donazioni pari ad almeno una donazione per ogni socio attivo. 

 

Pertanto, riprenderemo l’iniziativa di allestire un banchetto informativo a Baden, per aiutare 
l’obiettivo di aumentare il numero di soci donatori. 
 

E per riportare il numero di donazioni al giusto valore, vi comunico le due giornate di donazione 

collettiva: 

 

http://www.avisbaden.ch/


sabato 2 maggio 

sabato 5 settembre 

 

Siamo sempre disponibili ad accompagnare nuovi aspiranti donatori, anche al di fuori delle 

giornate di donazione collettiva. 

 

Riproporremo la festa di fine estate, che nel 2025 non ha avuto luogo visto l’impegno della festa 
di Ennetbaden. 

Vogliamo anche sondare il vostro interesse riguardo a 

 

• Una serata informativa – ricordate i precedenti Incontri AVIS? – sul tema delle direttive 

del paziente, del mandato precauzionale e delle disposizioni in caso di morte 

 

• Una gita a San Pellegrino – ricordiamo l’antico legame che abbiamo con la AVIS, eravamo 
stati invitati al loro settantesimo anniversario ma non siamo riusciti a partecipare, quindi 

vorremmo andare a conoscere la nuova presidente con una piccola delegazione, e con 

l’occasione se qualcuno vuole accodarsi vi terremo aggiornati 

 

Infine, segnaliamo che nel 2027 ricorrono i 100 anni di AVIS. Baden si è candidata per ospitare i 

festeggiamenti per tutta la regione Svizzera. 

 

Questo è il momento in cui potete portare i vostri suggerimenti che verranno poi discussi in 

comitato.  

Vi ricordo che, se qualcuno fosse interessato a partecipare alle riunioni del comitato, queste sono 

sempre aperte – troverete a breve le nuove date sul nostro sito. 

 

Grazie a tutti. 

 

Ennetbaden, 21 febbraio 2026 

 

 


